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MUNICIPO DE NISA PROMOVE GASTRONOMIA COM “SABORES
DA NOSSA TERRA”

Nos dias 28 de julho, 4 e 11 de agosto, o renovado Mercado Municipal vai ser o palco de
promocdo da gastronomia nisense através do programa “Sabores da Nossa Terra” que a
Camara Municipal de Nisa produziu para dar a conhecer a riqueza da cozinha do
concelho.

No dia 28 de julho, o prato principal é “Sopa de Tomate com Ovo Escalfado e Toucinho
Frito” enquanto no dia 4 de agosto serdo servidas “Migas com Carne Frita”, encerrando a
programacdo no dia 11 de agosto com os célebres “Feijoes das Festas”, uma receita tinica
que era servida por ocasiao dos casamentos que se realizavam em Nisa.

Naturalmente que estes pratos tradicionais serdo acompanhados pelo “Queijo de Nisa”,
recentemente designado 5 estrelas, e pelo enchido mais conhecido do concelho de Nisa a
célebre “Cacholeira”.

Com este evento, repartido por trés domingos consecutivos durante o final de julho e
inicio de agosto, a Camara Municipal pretende promover a melhor gastronomia local
como um atrativo de visita ao concelho, dando vida aos espagos de utilizagao publica.
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